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Амортизирующие ленты alphaband
alphaband — это компактный и 
универсальный тренажер для силового и 
функционального тренинга. Он изготовлен из 
высокопрочного полиуретана, а не из 
латекса, как аналогичные ленты-
амортизаторы, поэтому выдержит самые 
интенсивные тренировки.

Вы можете использовать ленты для 
разогрева мышц и суставов во время 
разминки или использовать в качестве 
основного аксессуара для полноценной 
силовой тренировки. Идеально подходит для 
добавления сопротивления в стандартных 
упражнениях, таких как подтягивания, выпады 
и приседания.

• 5 уровней сопротивления:  15 кг,  20 кг, 25 кг, 35 кг, 55 кг.

• Ленты могут использоваться в комбинации для достижения сопротивления 
до 150 кг.

• Использовать с аксессуарами: легко завязываются в узел

• УФ-стабильность: ленты не становятся хрупкими или потрескавшимися от 
солнечных лучей и поэтому идеально подходят для тренировок на открытом 
воздухе

• Высокий комфорт упражнения благодаря закругленным краям и гладкой 
поверхности

• Сильнее, чем резиновые и  удобнее чем латексные ленты.

• Антибактериальные свойства и простая очистка

• Комфортная длина - 5 м.

• Доступны по отдельности или в комплекте

• Ни латекса, ни запаха, ни аллергии...

• Сделано из высокопрочного полиуретана

Преимущества

Доступно 5 видов лент: light, medium, heavy, xheavy и argh.



alfaband Light
Материал: полиуретан
Сопротивление: 15 кг (легкое)
Цвет: голубой

alfaband Medium
Материал: полиуретан
Сопротивление: 20 кг (среднее)
Цвет: синий

alfaband Heavy
Материал: полиуретан
Сопротивление: 25 кг (сильное)
Цвет: серый

alfaband XHeavy
Материал: полиуретан
Сопротивление: 35 кг (экстра сильное)
Цвет: темно-серый

alfaband Argh
Материал: полиуретан
Сопротивление: 55 кг (супер сильное)
Цвет: черный
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